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Przed rozpoczeciem uzywania urzadzenia

Nalezy uwaznie przeczyta¢ niniejsza instrukcje urzadzenia DreamStar™ w celu
zapoznania sie z ograniczeniami zwigzanymi z uzytkowaniem urzadzenia.

Srodki ostroznosci

Oznacza w tym podreczniku zagrozenie Zycia Ilub ryzyko wypadku dla

OSTRZEZENIE uzytkownika lub innych osob.

e Urzadzen serii DreamStar™ mozna uzywacé wytacznie na zlecenie lekarza. Nie nalezy zatem w zadnych
okolicznosciach samodzielnie modyfikowac¢ ustawien zaleconych przez lekarza.

e Urzadzenia nalezy uzywac jedynie zgodnie z zaleceniami wskazanymi w niniejszym podreczniku.

Instrukcje personelu medycznego majq pierwszenstwo przed poradami podanymi w tym podreczniku.
Urzadzenie to nie jest przeznaczone do wspomagania funkcji zyciowych.
Urzadzenia serii DreamStar™ powinny by¢ uzywane jedynie wraz z przewodami, maskami, ztaczami i
akcesoriami zaleconymi przez lekarza lub dostarczonymi przez osobe S$wiadczacg ustugi opieki w
miejscu zamieszkania pacjenta. Nalezy sprawdzi¢, czy dla kazdego z akcesoridow dostepna jest
instrukcja obstugi i zapoznac sie z tymi instrukcjami.

e W przypadku podejrzenia, ze urzadzenie lub jedno z akcesoridow jest niesprawne, zniszczone lub nie
dziata prawidtowo, nalezy skontaktowac sie z osobg $wiadczaca ustugi opieki w miejscu zamieszkania
pacjenta.

e Nie nalezy podejmowac¢ préby otwarcia ani modyfikacji urzadzenia (ryzyko porazenia pradem
elektrycznym). Konserwacje opisywanego urzadzenia moze wykonywaé jedynie upowazniony
personel. Prosimy skontaktowac sie z wykonawca ustug medycznych.

e W razie potrzeby, urzadzenie mozna odcigé od sieci elektrycznej odtaczajac przewodd zasilania.
Pamietaé, by pozostat on dostepny.

e Jezeli urzadzenie jest podtaczone do listwy z kilkoma gniazdami, do systemu nie moze by¢ podtgczona
zadna dodatkowa listwa z kilkoma gniazdami ani przedtuzacz.

e W czasie zabiegu, do gniazdka wtyczkowego USB urzadzenia nalezy wigczac tylko aparaty dostarczone
przez osobe opiekujaca sie w miejscu zamieszkania.

e Nalezy umiesci¢ urzadzenie na stabilnej ptaszczyznie poziomej, w otoczeniu czystym i suchym. Nie
uzywac urzadzenia, jezeli styka sie z innym urzadzeniem lub jest ustawione na innym urzadzeniu.

e Nie wolno przypadkowo ani umysinie zakrywa¢ wylotu powietrza ani zadnych innych otworéw w
obudowie urzadzenia, jak rowniez przewodu oddechowego. Nie przykrywac¢ urzadzenia ani nie
ustawiaé go zbyt blisko $ciany. Nie wolno dopusci¢ do przedostania sie jakichkolwiek ptynéw lub
przedmiotéw do wylotu powietrza.

e Nalezy trzymac urzadzenie i przewdd zasilania w oddaleniu od Zrédta wody (niebezpieczenstwo
porazenia elektrycznego). Urzadzenie i jego akcesoria (przewody zasilania) mozna uzywac jedynie,
kiedy sg suche i sprawne.

Nalezy trzymac przewdd zasilania w oddaleniu od wszelkich goracych powierzchni.

W przypadku dodatkowego podawania tlenu nalezy skrupulatnie przestrzegac instrukcji i srodkow
ostroznosci zwigzanych z podawaniem tlenu.

e Nie wolno uzywa¢ urzadzenia w miejscach, gdzie wystepujg palne opary, a w szczegoélnosci nawilzacza
ogrzewajacego w obecnosci palnych produktéw anestezjologicznych jako jedynych s$rodkéw lub
wymieszanych z innymi gazami.

e Po natozeniu maski na jej miejsce, nalezy upewnic sie, czy urzadzenie wytwarza przeptyw powietrza.
Nigdy nie nalezy zamykac¢ otworu zastawki maski, gdyz umozliwia on ciggty przeptyw powietrza i
redukuje do minimum ponowne wdychanie dwutlenku wegla. Podczas dziatania urzadzenia podawane
do maski powietrze powoduje wypychanie wydychanego powietrza przez otwoér zastawki maski.
Natomiast kiedy urzadzenie nie dziata, do maski nie dociera wystarczajqca ilos¢ Swiezego powietrza i
wystepuje niebezpieczenstwo ponownego wdychania wydychanego powietrza, co w pewnych
okolicznosciach po kilku minutach moze doprowadzi¢ do uduszenia.

e W warunkach awaryjnych, jezeli pacjent posiada maske nosowa, opdr aparatu jest na tyle staby, ze
moze on wykonywac¢ wydech przez otwarte usta. Jezeli pacjent posiada maske twarzowg, musi ona
by¢ wyposazona w zawér zabezpieczajacy przed uduszeniem sie.

W przypadku przerwy w doptywie pradu lub niesprawnosci urzadzenia, zdjgé maske.
Nie pozostawia¢ zbytecznej dtugosci przewoddéw na t6zku. Mogtyby one owina¢ sie wokét gtowy lub
szyi podczas snu.

e Chroni¢ urzadzenie przed dzie¢mi i zwierzetami domowymi lub szkodnikami.
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Jezeli urzgdzenie jest wyposazone w zbiornik:

Podczas uzywania zbiornika nalezy zachowywa¢ odpowiednie S$rodki ostroznosci w celu
wyeliminowania jakiegokolwiek ryzyka przedostania sie wody do urzadzenia, co mogtoby spowodowacd
nieodwracalne szkody. W tym celu nalezy umiesci¢ urzadzenie na poziomej, stabilnej powierzchni,
zZwracajac uwage na to, aby nie byto ono przechylone.

Nawilzacz jest wyposazony w pilytke, ktéra podczas normalnego uzywania moze sie nagrzewad,
podobnie jak dno zbiornika. Nalezy unika¢ dotykania tych elementéw.

Zbiornik nalezy oczysci¢ przed pierwszym uzyciem lub po interwencji technicznej, a nastepnie czyscic¢
go regularnie zgodnie z instrukcjami przedstawionymi w rozdziale ,Czyszczenie i konserwacja” na
stronie 31.

Przed przestawianiem lub transportem urzadzenia nalezy zawsze oprozni¢ zbiornik na wode.

Zbiornik nalezy napetnia¢ wodg z daleka od urzadzenia, aby unikna¢ rozlania wody na urzadzenie.

Nie nalezy uzywac urzadzenia w przypadku stwierdzenia przecieku zbiornika, na przyktad na skutek
nieszczelnosci potaczenia.

Funkcji nawilzacza ogrzewajacego nie nalezy uzywac¢ w temperaturze otoczenia przekraczajacej 35°C,
gdyz wéwczas temperatura powietrza dostarczanego pacjentowi mogtaby przekroczy¢ 43°C. Mogtoby
to spowodowac zagrozenie oparzeniem goérnych drég oddechowych.

Dodanie nawilzacza moze zmieni¢ osiagi urzadzenia.

Nieprawidtowe zamontowanie zbiornika lub pokrywy urzadzenia grozi uptywem powietrza i moze
zagraza¢ zmianami cisnienia w stosunku do ci$nienia zleconego.

Oznacza moiliwos¢ uszkodzenia opisywanego urzqdzenia lub innych szkéd

UWAGA

materialnych.

Jezeli urzadzenie jest wyposazone w pokrywe zamiast zbiornika, funkcja nawilzacza ogrzewajgcego
musi by¢ dezaktywowana. W przeciwnym razie w urzadzeniu mogtoby niepotrzebnie dziataé
ogrzewanie, cho¢ osiggana temperatura nie powinna stanowi¢ zagrozenia. Jezeli jednak dostepna jest
regulacja mocy grzewczej, wéwczas nalezy ustawic¢ jej wartos¢ na minimum i poinformowac o tym
osobe $wiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania pacjenta.

Nalezy umiesci¢ urzadzenie tak, aby nikt nie mdégt na nie nastgpi¢ lub zaplata¢ nogi w przewdd
zasilania.

Jesli urzadzenie lezy na podtodze, nalezy uwazaé, aby znajdowato sie w miejscu wolnym od kurzu,
poscieli, ubran lub jakiegokolwiek innego przedmiotu, ktédry mégtby utrudniaé przeptyw powietrza.

Tak jak w przypadku kazdego elektrycznego urzadzenia medycznego praca urzadzenia moze byc
zakidcana przez przenosne urzadzenia komunikacyjne pracujgce na czestotliwosciach radiowych
(telefony komérkowe, Wi-Fi...).

Przeznaczenie

Urzadzenia serii DreamStar™ przeznaczone do zabiegdw u pacjentdow cierpigcych na syndrom
obstrukcyjnego bezdechu podczas spania (SAOS), o wadze ponad 30 kg i oddychajgcych samodzielnie. Mogg
one by¢ wykorzystywane w warunkach domowych lub w placéwce medyczne;.

Przeciwwskazania

Badania wykazaty, ze stosowanie cisnienia pozytywnego jest przeciwwskazane u niektdrych pacjentéw
cierpigcych na jedno z nastepujgcych niedomagan:

Rozedma pecherzowa o znacznym nasileniu lub z powiktaniami w przesztosci odmy optucnowe;j.

Obecnos¢ powietrza w jamie czaszki, niedawno przebyty uraz lub zabieg chirurgiczny z powiktaniami
przetoki pomiedzy jamg czaszki a jamg nosowo-gardtowa

Niewyrownana niewydolno$s¢ miesnia sercowego lub niedoci$nienie, szczegdlnie w przypadku
zmniejszenia objetosci krwi lub w przypadku zaburzen rytmu serca

Odwodnienie.

Silne krwawienie z nosa, takze w przesztosci. Ostre zapalenie zatok, zapalenie ucha srodkowego lub
perforacja btony bebenkowej.

Tracheotomia.
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Dziatania niepozadane

Nalezy skontaktowac sie z lekarzem, jesli podczas uzywania urzadzenia serii DreamStar, wystgpig
nastepujgce objawy: suchos$¢ drédg oddechowych lub nosa, reakcja alergiczna skéry, zakatarzony lub
krwawigcy nos, béle uszu, dyskomfort w zatokach, senno$¢ dzienna, zmiany nastroju, utrata orientacji,
podraznienie lub utrata pamieci.

Sprawdzenie kompletnosci urzadzenia

Urzadzenie serii DreamStar™ dostarczane jest wraz z nastepujacymi akcesoriami:

e Torba transportowa e Kabel zasilajgcy

e  Przewdd elastyczny e  Karta pamieci

e  Filtr wielokrotnego uzytku e Instrukcja dla pacjenta

e  Pokrywa (opcja) e  Zbiornik nawilzacza (opcja)

Urzadzenia serii DreamStar™ mogg by¢ réwniez uzywane wraz z nastepujacymi akcesoriami oferowanymi w
opcji. Skontaktuj sie z osobg $wiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania w celu uzyskania dodatkowych
informacji o dostepnych akcesoriach Podczas uzywania akcesoridw nalezy przestrzegac dostarczonych wraz
z nimi instrukcji.

e Kabel do podtaczenia akumulatora e Kabel do podtaczenia gniazda zapalniczki

e Zestaw do przenoszenia filtra e  Opcjonalny filtr wysokiej wydajnosci

e Kolano wyjéciowe obrotowe pod katem 70° o (Jednorazowego uzytku)

Srednicy 22 mm
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Opis urzadzenia

Jest ono wyposazone w specjalne akcesoria oraz w wbudowany zasilacz elektryczny.

Widoki urzadzenia.

Rysunek 1 - Widok $cianki przedniej

1
2 3
4 5

Wyswietlacz
Lewy przycisk ustawien

Prawy przycisk ustawien

A W N BB

Przycisk rampy i wyboru

5 Przycisk wiaczania/czuwania

Umozliwia wizualizacje informacji.
Umozliwia wybranie funkcji proponowanej w lewej dolnej czesci wyswietlacza.
Umozliwia wybranie funkcji proponowanej w prawej dolnej czesci wyswietlacza.

Umozliwia dostep do funkcji rampy. Umozliwia rowniez podczas ustawien
urzadzenia wybdr kolejnego parametru w wyswietlonym menu.

Permet d’allumer ou d’éteindre I'appareil. Umozliwia rowniez opuszczenie menu
w czasie ustawien urzadzenia.

Rysunek 2 — Widok z prawej strony Rysunek 3 - Widok $cianki przedniej

Gniazdo zasilania

Gniazdo akumulatora
zewnetrznego

8 Filtry wlotu powietrza

9 Element grzejny

10 Ztjcze portu szeregowego /
mini USB

11 Gniazdo karty pamieci

Umozliwia podtaczenie kabla zasilajacego.

Umozliwia zasilanie urzadzenia za pomocg akumulatora zewnetrznego lub z
gniazda zapalniczki.

Filtry te zapobiegajg przedostawaniu sie kurzu do urzadzenia i do strumienia
powietrza.

Podstawa nawilzacza ogrzewajgcego uzywany do ogrzewania wody zbiornika.

Ztacze to, wystepujgce w urzadzeniach typu Info i Auto, jest przeznaczone do
uzytku lekarza lub osoby swiadczacej ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

Ztacze, do ktérego nalezy wprowadzi¢ karte pamieci.
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Rysunek 4 Widok $cianki tylnej urzadzenia ze zbiornikiem Rysunek 5 Widok $cianki tylnej urzadzenia ze zbiornikiem

12  Ztacze wylotowe (oznaczone  Wylot powietrza, do ktérego nalezy podtaczyé przewdd.
symbolem Z1\)

13  Zbiornik wody (jezeli Zbiornik na wode do nawilzacza, na ktérym oznaczono maksymalny poziom
wystepuje) wody.

14 Pokrywa (jezeli wystepuje)
15 WIlot powietrza (oznaczony

symbolem Z1%)
Symbol na urzadzeniu
Symbol Opis Symbol Opis

@ Symbol przycisku wtgczania/czuwania. Symbol przycisku rampy i wyboru.

N

n Symbol lewego przycisku ustawien. Symbol prawego przycisku ustawien.

Urzadzenie po zakonczeniu okresu
przydatnosci do uzycia nalezy utylizowac
oddzielnie od odpaddw z gospodarstwa
domowego. Dodatkowe informacje na ten
temat znajdujg sie w rozdziale
,Ztomowanie urzgdzenia po zakoriczeniu
jego uzywania” na stronie 39.

Aparat zabezpieczony przed wnikaniem
|P21 ciaf statych wiekszych niz 12 mm i przed
pionowo spadajacymi kroplami wody.

] Urzadzenie elektryczne klasy Il. Urzadzenie typu BF.

oc® Zasilanie pradem statym.

13V === 3A

@ Nalezy odnies¢ sie do instrukcji obstugi.

Urzadzenie spetnia wymagania dyrektywy
c €°459 europejskiej 93/42/ WE dotyczacej

Zapis i retransmisja.

Ostrzezenie specjalne.

Ten symbol na opakowaniu oznacza
,Wartos¢ graniczng cisnienia

K@:@\&N > it M

urzadzen medycznych. atmosferycznego”.
Na opakowaniu, ten symbol oznacza: .

) i/ Ten symbol na opakowaniu oznacza
»,Granica temperatury”. Temperatura: od - Wartodd . ileotnodci lednei”
20°C do +60°C ,Wartosc graniczng wilgotnosci wzglednej”.

. Na opakowaniu: symbol ten oznacza
Na opakowaniu: symbol ten oznacza , Krucha . P , 4 ., . .
on . . ; , § »Przechowywaé w suchym miejscu”, poniewaz
zawartos¢”, poniewaz paczka powinna by¢ : 3 .
s paczka powinna by¢ zabezpieczona przed
przektadana z ostroznoscia.

wilgocia i woda.
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Instalacja

Standardowa instalacja urzadzenia

Urzadzenie dostarczane jest albo ze zbiornikiem (zestaw A) albo wraz ze zbiornikiem na wode (zestaw B).

1. Zaktadanie pokrywy lub zbiornika

A. Urzadzenie z pokrywg B. Urzadzenie ze zbiornikiem

Osadzi¢ i pofaczy¢ podstawe pokrywy na tylnej | Osadzi¢ podstawe zbiornika na elemencie
podstawie aparatu i przechyli¢ pokrywe do | grzejnym i wsunac zbiornik do przodu w celu jego
przodu, aby jg zablokowac. zablokowania.

2. Podtaczenie rurki karbowanej

A. Urzadzenie z pokrywa B. Urzadzenie ze zbiornikiem

Podtaczy¢ koncowke przewodu pacjenta do ztgcza | Podigczyé koncowke przewodu pacjenta do ztacza
wyjsciowego znajdujgcego sie na tylnej Sciance | wyjsciowego znajdujgcego sie na gornej plycie
urzadzenia. pokrywy zbiornika.

3. Przygotowac¢ maske zgodnie z instrukcjg jej obstugi. Podtgczy¢ maske do wolnego korica przewodu
pacjenta.

4. Podtaczy¢ koncowke przewodu zasilania sieciowego do wejscia zasilania urzadzenia a drugg koncowke
przewodu do sieci
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5. Po pierwszym zataczeniu napiecia zaswieca sie ekran i wyswietla strone ustawienia jezyka:

FOZGOTALE Nacisng¢ na przycisk prawy @ lub Iewy@ ustawien tyle razy, ile to
bedzie konieczne, aby wyswietli¢ wybrany jezyk.

JEZYK
KONTRAST 5

Po wyborze jezyka nacisngé na przycisk uruchomienia/czuwania , aby
powrdcié do nagtdwka strony, nastepnie nacisngé drugi raz na ten przycisk, aby
opusci¢ menu.

6. Wyswietlacz wyswietla godzine i date. Urzadzenie jest gotowe do pracy.

| OSTRZEZENIE |

Nieprawidtowe zamontowanie zbiornika lub pokrywy urzadzenia grozi uptywem powietrza i moze zagrazac
zmianami ci$nienia w stosunku do cisnienia zleconego.

Instalacja zasilania z akumulatora lub gniazda zapalniczki

Urzadzenie serii DreamStar™ moze by¢ zasilane ze specjalnego opcjonalnego akumulatora 12 woltéw po
podtgczeniu przewodu akumulatora do zewnetrznego wejscia dla akumulatora (Przycisk 7 Rysunek 2 na
stronie 6).

Urzadzenie moze takze by¢ zasilane z gniazda zapalniczki za pomoca specjalnie przeznaczonego do tego celu
opcjonalnego kabla. W tym celu czynnos$é 4 w opisie instalacji standardowej nalezy zastgpi¢ nastepujacymi
czynnosciami:

e Podtgczy¢ przewdd zapalniczki samochodowej z wejsciem zewnetrznym akumulatora urzadzenia
(Przycisk 7 Rysunek 2 na stronie 6) a drugg korncowke przewodu bezposrednio do gniazdka zapalniczki
samochodowej.

| uwaca |

Nie uzywac innego przewodu do zasilania akumulatora niz dostarczone wraz z akumulatorem.
Nie podtaczac przewodu zasilania akumulatora do gniazdka zapalniczki samochodowej 24 V.
Nie uzywac go z akumulatorem 24V.

Nie podtaczac zasilania 12 woltéw pobieranego z sieci w urzadzeniach serii DreamStar.

Wazna informacja: Gdy urzadzenie jest podtagczone do akumulatora, funkcja nawilzania z ogrzewaniem nie
moze by¢ uzywana i wyswietla sie po nacisnieciu przycisku ustawien nastepujgca strona:

NAWILZACZ
\ Wskazuje ona, ze nawilzacz nie moze
OFF by¢ uzywany ze wzgledu na
0OOO00000d podtaczenie do akumulatora.

- -~ IR - -
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Obstuga urzadzenia

Napetnianie zbiornika (jezeli wystepuje). Praycisk "Push'.

Wytaczy¢é urzadzenie i wyjgé przewdd
pacjenta. Nalezy nacisng¢ palcami na przycisk
"Push" znajdujgcy sie na gornej ptycie
urzadzenia w celu oddzielenia zbiornika od

Przechyli¢ zbiornik do tytu i wyja¢ zbiornik z

Zbiornik wody

Wiozy¢ z powrotem zbiornik na wode na jego

Nie nalezy przekracza¢ zaznaczonego poziomu maksymalnego.
Nie nalezy dodawac zadnych produktéw do wody znajdujacej sie w zbiorniku.
Nie nalezy uzywac roztwordw alkalicznych (roztwér fizjologiczny).

1.
urzadzenia.
2.
urzadzenia.
3.
4,
miejsce z tytu urzadzenia.
UWAGA |

Nalezy uzywaé wytacznie wody o temperaturze otoczenia - nie napetniaé zbiornika wodg cieptg ani
schtodzona.

Rozpoczecie zabiegu

1.

Wiozy¢ maske tak, jak wskazuje instrukcja uzycia. Jesli funkcja Auto ON zostata wtaczona przez
wykonawce ustug medycznych, urzadzenie uruchamia sie wraz z wykonaniem pierwszych oddechéw w
masce (z wyjatkiem DreamStar™ Intro / Intro Evolve).

W przeciwnym razie, aby rozpocza¢ zabieg, nacisng¢ na przycisk uruchomienia/czuwania . Ekran
urzadzenia wyswietla komunikat o podawaniu ci$nienia.

Jezeli na ekranie pojawi sie komunikat ,MASKA ODtACZONA”, oznacza to, ze maska jest nieprawidtowo
podtgczona. Nalezy odpowiednio skorygowac ustawienie maski, aby maksymalnie wyeliminowac
przecieki powietrza i nacisngé przycisk uruchomienia/czuwania lub przycisk rampy. Urzadzenie
przywrdci ustawione cisnienie, a komunikat ,,MASKA ODLACZONA” zniknie.

Potozy¢ sie i umiesci¢ przewdd do oddychania tak, aby mégt dostosowac sie do twoich ruchéw podczas
snu.

Symbole pojawiajgce sie na wyswietlaczu sg przedstawione w tabeli ,,Znaczenie symboli wyswietlanych
na ekranie” na stronie 12.
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6. Jesli urzadzenie jest wyposazone w zbiornik i w przypadku, gdy zostata aktywowana funkcja nawilzania
ogrzewajacego, nawilzacz ogrzewajgcy uruchamia sie automatycznie. Istnieje mozliwos¢ zwiekszenia
lub zmniejszenia - mocy grzania poprzez przesuniecie strzatki na wykresie stupkowym za
pomocg prawego lub lewego przycisku regulacji, jak pokazano ponize;j.

i]
4.0 =

PRZECIEK: OK

| OSTRZEZENIE

Po odcieciu zasilania, urzadzenie powrdci do trybu pracy identycznego, jak przed odcieciem
(wtaczanie/tryb czuwania).

Zakonczenie zabiegu

1. Unies¢ maske.
2. Aby wytgczy¢ urzadzenie serii DreamStar™, przytrzymaé nacisniety przycisk uruchomienia/czuwania

przez dwie sekundy.

Funkcja ,,Maska odtgczona”

Po zdjeciu maski urzadzenie automatycznie traci moc. Zacznie normalnie pracowaé po ponownym
podtgczeniu maski lub nacisnieciu przycisku uruchomienia/czuwania lub przycisku rampy @ W
przeciwnym razie, urzgdzenie zatrzyma sie po 30 minutach. Funkcja ta moze by¢ uzywana w nocy, jesli jest
potrzeba wstawania.

Dostep do menu urzadzenia

Cztery przyciski znajdujace sie przedniej Sciance urzadzenia umozliwiajg dostep do menu ustawien
urzadzenia, przewijania poszczegdlnych stron lub ewentualnych zmian wartosci niektérych parametréw na
tych stronach.

Parametry dostepne, kiedy urzadzenie znajduje sie w trybie czuwania lub pracy, sg pogrupowane na kilku
stronach ekranu i obejmuja:

ustawienia urzadzenia dotyczace zabiegdw,
ustawienia ogolne urzadzenia dotyczace daty i godziny,

e zapisane dane monitorowania zabiegow,

e przypomnienia dla pacjentéw.

Opis strony ekranu

Kazda strona zawiera: ]

e pierwszy wiersz, czyli nagtéwek strony,

e maksymalnie 4 wiersze parametréw z wartosciami, N =

e ostatni wiersz, zawierajacy rézne symbole stuzace na \pdolem‘e/
przyktad do modyfikowania wartosci parametru lub do E
przewijania zawartosci strony badz przechodzenia wybiera wybiera

. . . . wyswietla wySwietla

pomiedzy stronami (patrz tabela ,Znaczenie symboli G by

/Al
Ci

wyswietlanych na ekranie”).
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Znaczenie symboli wyswietlanych na ekranie

Symbol

P
T
-’

PRZECIEK

=]

SERWIS

Opis
Dostep do informacji dotyczacych
urzadzenia.

Przejscie do nastepnej strony na ekranie.

Zwiekszenie wartosci parametru
wyswietlanego na ekranie.

Funkcja nawilzania + ogrzewania
aktywowana bez ogrzewania lub
urzadzenia podtgczonego do
akumulatora.

Parametry wyswietlane na ekranie moga
zosta¢ zmodyfikowane.

Funkcja aktywna.

TAK.

Funkcja rampy w czasie (T.Ramp).
Symbol miga, jesli rampa zostata
wybrana, ale jest jeszcze nieaktywna.

Tryb dziatania CPAP w urzadzeniach
DreamStar™ Auto / Auto Evolve.

Wskaznik stanu monitorowania.

Funkcja kalibrowania komfortu C.C.+
aktywowana w DreamStar™ Info / Info
Evolve lub DreamStar™ Auto / Auto
Evolve.

Wskaznik poziomu przecieku (z
wyjatkiem DreamStar™ Intro / Intro
Evolve). Wyswietla OK, +, ++, +++, ++++.

Wskazuje, ze podtgczony jest
akumulator.

Urzadzenie wykryto usterke dziatania.
Symbol wyswietla sie na przemian z
kodem btedu.

>

i

DD/MM/RRRR

2

Opis
Dostep do ustawien urzadzenia.

Powrét do poprzedniej strony na ekranie.

Zmniejszenie wartosci parametru
wyswietlanego na ekranie.

Funkcja nawilzania z ogrzewaniem.
Symbol miga, jezeli nawilzacz grzejny
zgtasza problem.

Parametry wyswietlane na ekranie maja
charakter informacyjny i nie moga zostac
zmodyfikowane.

Funkcja nieaktywna.

NIE.

Funkcja indeksowanej rampy (I.Ramp).
Symbol miga, jesli rampa zostata
wybrana, ale jest jeszcze nieaktywna.

Tryb dziatania Auto-CPAP w urzadzeniach
DreamStar™ Auto / Auto Evolve.

Symbol ten miga po uptywie terminu
jednego lub wiecej przypomnien dla
pacjentéw.

Obecna karta pamieci.
Symbol ten miga, gdy karta pamieci nie
dziata.

Daty wyswietlone przez urzadzenie
posiadajg formatowanie
dzieri/miesigc/rok.

Wskazuje, ze podtgczony jest pilot.

Procedury ustawiend dotyczgcych tylko urzadzenia DreamStar™ Intro lub DreamStar™ Intro Evolve
przedstawiono w rozdziale ,Jak wprowadza¢ ustawienia do urzadzenia DreamStar™ Intro / Intro Evolve” na

stronie 15.

Procedury ustawien dotyczacych tylko urzadzenia DreamStar™ Info |lub DreamStar™ Info Evolve
przedstawiono w rozdziale ,Jak wprowadzaé ustawienia do urzadzenia DreamStar™ Info / Info Evolve” na

stronie 18.

Procedury ustawien dotyczacych tylko urzgdzenia DreamStar™ Auto lub DreamStar™ Auto Evolve
przedstawiono w rozdziale ,Jak wprowadzaé ustawienia do urzgdzenia DreamStar™ Auto/Auto Evolve” na

stronie 22.

Menu informacji ogdlnych poszczegdlnych urzadzen jest opisane na stronie 27.
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Funkcje dostepne

Urzadzenia DreamStar™ Intro i DreamStar™ Info (i rdwnowazne w zestawie Evolve) dziatajg w trybie statym
(CPAP), to znaczy, ze urzadzenie podaje staty poziom cisnienia przez catg noc. Urzadzenie DreamStar™ Auto
lub DreamStar™ Auto Evolve dziata albo w trybie statym (CPAP), albo w trybie automatycznym (Auto-CPAP);
urzadzenie kontroluje oddychanie podczas snu, dostosowujac cisnienie do potrzeb pacjenta.

Urzadzenie jest wyposazone w funkcje nawilzacza ogrzewajgcego, ktéra moze byé aktywowana lub
dezaktywowana przez osobe swiadczgcg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

Funkcja przypominania umozliwia przypomnienie pacjentowi o waznych zdarzeniach, takich jak wymiana
filtra lub maski, kontrola urzadzenia lub zgranie danych dotyczacych monitorowania na karte pamieci.
Funkcja ta jest identyczna we wszystkich urzadzeniach tej serii; jest ona opisana w rozdziale ,,Powiadamianie
o przypomnieniach dla pacjentdw” na stronie 28.

Funkcja rampy

Jesli jest ona aktywowana przez osobe Swiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania, funkcja rampy
czasu (T.Ramp) umozliwia stopniowy wzrost cisnienia, aby ufatwi¢ zasniecie: zabieg rozpoczyna sie przy
zmniejszonym cisnieniu zwanym cisnieniem komfortowym, nastepnie cisnienie wzrasta do ciSnienia zabiegu.
W trybie Auto-CPAP funkcja wzrostu cisnienia pozwala opdzni¢ zadziatanie polecen zwiekszenia lub
zmniejszenia cisnienia.

Funkcja indeksowanej rampy (l.Ramp) wystepujgca w DreamStar™ Info/Info Evolve i DreamStar™ Auto/Auto
Evolve réwniez pozwala rozpoczgé zabieg przy cisnieniu komfortowym, a nastepnie osiggniecie wzrostu
ci$nienia w trybie CPAP lub uruchomienie trybu Auto-CPAP w momencie, gdy aparat zaczyna wykrywac
zdarzenia oddechowe wskazujgce na zasniecie.

Pressure Alter

Funkcja ta jest aktywowana przez lekarza lub osobe swiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania i
umozliwia modyfikowanie zleconego cisnienia o + 1 cmH,0.

Wazina informacja: Funkcja ta jest dostepna jedynie w trybie CPAP.

Kalibrowanie komfortu +

Zadaniem funkcji kalibrowania komfortu + (C.C.+) wystepujacej w w DreamStar™ Info/Info Evolve i
DreamStar™ Auto/Auto Evolve jest zwiekszanie ci$nienia zabiegu podczas wdychania i zmniejszanie podczas
wydychania, aby zapewni¢ komfort oddychania podczas zabiegu. Moze by¢ ona aktywowana podczas rampy
lub przez lekarza na dyzurze lub osobe swiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

Transport urzadzenia.

Odtaczy¢ od zasilania urzadzenie i roztagczy¢ akcesoria od urzadzenia. Utozyc je w torbie transportowe;j.

Urzadzenie DreamStar™ lub DreamStar™ Evolve z pokrywg

Nalezy odtaczy¢ pokrywe od urzadzenia. Zdjg¢ pokrywe z urzadzenia, przez nacisniecie na "Push" na gornej
$ciance urzadzenia. Nastepnie nalezy przechyli¢ pokrywe do tytu i wyjac jg z urzadzenia. Utozy¢ pokrywe i
urzadzenie w oddzielnych przedziatach torby transportowe;j.

Urzadzenie DreamStar™ Evolve ze zbiornikiem

Nalezy wyjg¢ zbiornik z urzadzenia i oprdznic¢ go. Zdjgé zbiornik z urzgdzenia przez nacisniecie na "Push" na
gornej Sciance urzadzenia. Nastepnie nalezy przechyli¢ pokrywe do tytu i wysungé jg z urzadzenia. Nastepnie
wyjac jg zgodnie z instrukcjami rozdziatu "Czyszczenie i konserwacja" na stronie 31 i oprdéznic¢ go catkowicie.
Utozy¢ pokrywe i urzagdzenie w oddzielnych przedziatach torby transportowej.
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UWAGA |

Przed przeniesieniem lub transportem urzadzenia nalezy oprézni¢ zbiornik, aby zapobiec przedostaniu sie
wody do urzadzenia, co mogtoby spowodowac jego nieodwracalne uszkodzenie.

Uzywanie karty pamieci.

Zewnetrzny nosnik pamieci jest przeznaczony albo do pobierania danych monitorowania ostatnich zabiegdéw
zapisanych w pamieci urzadzenia, albo do aktualizacji parametréw ustawien urzadzenia. Nalezy przestrzegaé
instrukcji uzywania tej karty, dostarczonej przez osobe swiadczgcg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

Jedli urzadzenie dziata, nalezy je wytgczy¢, przez nacisniecie na przycisk uruchomienia/czuwania przez 2
sekundy przed wprowadzeniem karty pamieci do ztgcza karty pamieci: symbol E pojawia sie na prawo
od nagtédwka wyswietlacza. Jesli symbol ten wyswietlany jest migajacym sSwiattem, karta jest albo
nieprawidtowo wprowadzona, wprowadzona na odwrdt lub nie jest sprawna. Nalezy wprowadzi¢ jg
ponownie poprawnie i jesli symbol wyswietlany nadal $wieci, migajac, nalezy skontaktowac sie z osobg
Swiadczacg ustugi pomocy medycznej w miejscu zamieszkania.

Aktualizacja ustawien

Jesli osoba s$wiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania skonfigurowata karte pamieci z funkcjg
aktualizacji ustawien urzadzenia, aktualizacjg rozpoczyna sie automatycznie po wprowadzeniu karty do
urzadzenia. Po zakonczeniu aktualizacji wyswietlany jest komunikat zgdajgcy wyjecie karty. Nalezy jg wyjac.
Operacje te mozna wykonac tylko jeden raz.

Pobieranie danych do zapisania

Pobieranie danych do zapisania rozpoczyna sie automatycznie po wprowadzeniu karty do urzadzenia. Pasek
postepu umozliwia sledzenie postepu pobierania danych. Po zakoriczeniu zapisu na ekranie urzagdzenia pojawia
sie komunikat ,tADOWANIE PLIKU ZAKONCZONO. WYJMIJ KARTE PAMIECI”. Nalezy wyja¢ karte pamieci, ktéra
mozna przekazac¢ osobie swiadczacej ustugi opieki medycznej w miejscu zamieszkania.

Uwagi:
e Funkcje pobierania danych do zapisania i aktualizacji ustawien sg dostepne tylko w trybie czuwania.

e Pozostawienie karty w urzagdzeniu uniemozliwia dostep do funkcji urzadzenia.
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Jak wprowadzac ustawienia do urzadzenia
DreamStar™ Intro / Intro Evolve

Dostep do poszczegodlnych ustawien

Aby uzyskac¢ dostep do ustawien urzadzenia, nalezy nacisng¢ na prawy przycisk ustawien (E i wybrac
symbol wyswietlony na ekranie, wytacznie gdy aparat znajduje sie w stanie czuwania. Na
wyswietlonej stronie ustawien:

e Symbol B na dole ekranu wskazuje, ze nie mozna zmienia¢ wyswietlonych parametrow.

e symbol £ na dole ekranu wskazuje, ze wyswietlane parametry moga by¢ zmienione:
o Nalezy wybrac¢ parametr, ktdry chcemy zmieni¢, przez naci$niecie na przycisk rampy tyle razy, ile

potrzeba @ .

o) Zwiekszyc’ lub zmniejszyc'_ wartos¢ parametru przez naci$niecie na przyciski
ustawien.

Aby powrdci¢ do nagtéwka strony, nacisngé na przycisk rampy @ na dole strony lub na przycisk

uruchomienia/czuwania .

Aby przejéé¢ z jednej strony do strony nastepnej, nalezy wybra¢ symbol wyswietlony na ekranie przez
nacisniecie na przycisk prawy ustawienia @ Aby powrdcic¢ do poprzedniej strony, nalezy wybra¢ symbol
przez nacisniecie na przycisk lewy ustawienia .

Aby wyjs¢ z menu ustawienia, nalezy nacisngc¢ na przycisk uruchomienia/czuwania lub odczeka¢ 30
sekund.

Wazina informacja: Wartosci wyswietlane na kolejnych ekranach sg jedynie przyktadowe.

Krok 1 : Moc ogrzewania (jesli wystepuje zbiornik).

Ekran ten pojawia sie tylko wowczas, gdy osoba swiadczgca ustugi opieki medycznej w miejscu zamieszkania
aktywowata w urzadzeniu funkcje nawilzania z ogrzewaniem.

0] ©) ©) ® ®
Naciénij Wyswietla sie Naci$nij na Strona zmienia sie
na strona: @ nastepujaco: Nalezy zwigksza¢ lub
NAWILZACZ by wybra NAWILZACZ zmniejsza¢ M wartoé¢
@ 4 ustawienie. parametru przy pomocy
w trybie prawego lub lewego
czuwania. MERRCLLTID EERRC przycisku ustawien.
= +

® Nacisnij na @ na dole strony lub na , aby powrdcic¢ do nagtdwka strony.

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

Waina informacja: Jezeli urzadzenie jest zasilane z akumulatora, wéwczas nie mozna korzystaé z funkcji
nawilzania + ogrzewania (patrz rozdziat "Instalacja zasilania z akumulatora lub
gniazda zapalniczki" strona 9).
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Krok 2 : Ustawienia

DreamStar™ Intro / Intro Evolve

Strona ta wyswietla sie tylko wtedy, kiedy funkcja rampy i (lub) funkcja Pressure Alter zostaty aktywowane
przez osobe Swiadczgcga ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

@
Wyswietla sie
strona:
USTAWIENIA
CISN. KOMFORTOWE] 6.0 cmH20

CZAS RAMPY CISN. 15min
CISNIENIE 8.0 cmH20

- -- I - -

@

Nacisnij na

W2

tyle razy, ile
potrzeba, aby
uzyskac¢ dostep
do ustawienie
zadanego
parametru.

®
Strona zmienia sie
nastepujaco:

USTAWIENIA
CISN. KOMFORTOWE atJeilgvit}
CZAS RAMPY CISN. 15min

CISNIENIE 8.0 cmH20

— I

@

Nalezy zwiekszaé lub zmniejszaé
B wartoé¢ parametru przy pomocy
prawego lub lewego przycisku ustawien.

Nastepnie nalezy nacisng¢ na @,
aby uzyska¢ dostep do nastepnego
parametru menu.

® Nacisnij na @ na dole strony lub na , aby powrdcié do nagtdwka strony.

® Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

Cisnienie komfortowe: poziom cisnienia wytwarzanego poczgtkowo przez urzadzenie po aktywacji funkcji

wzrostu ciSnienia.

Czas rampy cisn.: czas, jaki uptywa od ci$nienia komfortowego do ustawionego poziomu ci$nienia po
aktywacji funkcji wzrostu cisnienia.

Cisnienie: zalecany poziom cisnienia, regulowany w odstepach co =1 cmH,0, jesli funkcja Pressure Alter jest
aktywowana przez osobe Swiadczgcg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

Krok 3 : Wyswietlanie ustawionych parametrow

0]
Wyswietla sie strona:

PARAMETRY

ZLECONE CISNIENEE [8.0 cmH20
PRESSURE ALTER
MAX_CZASRAWPY | 45min
e -~ -~

Zlecone cisnienie: poziom ci$nienia zlecony przez lekarza.

Pressure Alter: symbol |\/| pokazuje, ze funkcja zostata aktywowana przez
osobe swiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

Maksymalny czas rampy: maksymalny czas wzrostu ci$nienia ustawiony osobe
Swiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

Krok 4 : Wyswietlanie ustawionych przypomnien dla pacjenta

Strona ta wyswietla sie tylko wtedy, kiedy osoba $wiadczaca ustugi opieki w miejscu zamieszkania
aktywowata jedno z przypomnien, na przyktad, aby przypomniec¢ o wymianie filtra lub maski.

@
Wyswietla sie strona:
FILTR 15.05.2014
MASKA 15.09.2014
SERWIS 10.03.2015
KARTA PAMIECI 10.06.2014

2]

Data

aktywacji

przypomnienia

przypomnienia.

jest

wyswietlana

obok

odpowiedniego

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.
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Krok 5 : Ustawianie zegara

DreamStar™ Intro / Intro Evolve

Godzine mozna ustawiac tylko woéwczas, gdy urzadzenie jest w stanie czuwania.

@ @ ® (O]
Wyswietla sie Nacisnij na Strona zmienia sie ' _ ) o
strona: @ nastepujaco: Nalezy zwiekszaé lub zmniejszaé
B wartoé¢ parametru przy pomocy
ZEGAB I il Ee rawego lub lewego przycisku ustawien
GODZINY 10 tyle razy, ile GODZINY praweg g0 przy :
MINUTY 5 potrzeba, aby | yNGTY 15 ' _ N2>
uzyskac dostep Nastepnie nalezy nacisngé¢ na , aby
do ustawienie uzyskaé dostep do nastepnego
- - I - - - zadanego i ull | parametru menu.
parametru.

® Nacisnij na @ na dole strony lub na , aby powrdcic¢ do nagtdwka strony.

® Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

Krok 6 : Ustawienia rozne

@ @ ® ®
Wyswietla sie Nacisnij na Strona zmienia sie Jezyk moze by¢ wybierany przez kolejne
strona: @ nastepujgco: nacisniecia na lewy lub prawy przycisk
' POZOSTALE ustawienia.

JEZYK POLSKI tyle razy, ile JEZYK @

KONTRAST 5 potrzeba, aby KONTRAST 5 Nacisnij nastepnie na , aby
uzyskac d?St‘?p uzyskac dostep do kontrastu.

- IS - - dozzzzarxlgegle - g | Nalezy zwigkszac lub zmniejszaé
parametru. B (ontrast przy pomocy prawego

lub lewego przycisku ustawien.

® Nacisnij na @ na dole strony lub na , aby powrdcic¢ do nagtdwka strony.

® Nacisnij , aby opusci¢ menu.
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Jak wprowadzac ustawienia do urzadzenia
DreamStar™ Info / Info Evolve

Dostep do poszczegodlnych ustawien

Aby uzyskac¢ dostep do ustawien urzadzenia, nalezy nacisng¢ na prawy przycisk ustawien @ i wybrac
symbol wyswietlony na ekranie, wytacznie gdy aparat znajduje sie w stanie czuwania. Na
wyswietlonej stronie ustawien:

e Symbol B na dole ekranu wskazuje, ze nie mozna zmienia¢ wyswietlonych parametrow.

e symbol S na dole ekranu wskazuje, ze wyswietlane parametry moga by¢ zmienione:
o Nalezy wybrac¢ parametr, ktdry chcemy zmieni¢, przez naci$niecie na przycisk rampy tyle razy, ile

potrzeba @ .

o) Zwiekszyc’ lub zmniejszyc'_ wartos¢ parametru przez naci$niecie na przyciski
ustawien.

Aby powrdci¢ do nagtéwka strony, nacisngé na przycisk rampy @ na dole strony lub na przycisk

uruchomienia/czuwania .

Aby przejé¢ z jednej strony do strony nastepnej, nalezy wybra¢ symbol wyswietlony na ekranie przez
nacisniecie na przycisk prawy ustawienia @ Aby powrdcic¢ do poprzedniej strony, nalezy wybra¢ symbol
przez nacis$niecie na przycisk lewy ustawienia .

Aby wyjs¢ z menu ustawienia, nalezy nacisngc¢ na przycisk uruchomienia/czuwania lub odczeka¢ 30
sekund.

Wazina informacja: Wartosci wyswietlane na kolejnych ekranach sg jedynie przyktadowe.

Krok 1 : Moc ogrzewania (jesli wystepuje zbiornik).

Ekran ten pojawia sie tylko wowczas, gdy osoba swiadczgca ustugi opieki medycznej w miejscu zamieszkania
aktywowata w urzadzeniu funkcje nawilzania z ogrzewaniem.

0] ©) ©) ©) ®
Nacisnij Wyswietla sie Nacisnij na Strona zmienia sie
na strona: @ nastepujaco: Nalezy zwiekszaé lub
@ NAWILZACZ aby wybrad NAWILZACZ zmniejsza¢ I warto$é
I parametru przy pomocy
w trybie 4 ustawienie. prawego lub lewego
czuwania. | HRENER (| || HERNER przycisku ustawien.
i ¥

® Nacisnij na @ na dole strony lub na , aby powrdcic¢ do nagtéwka strony.

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

Wazina informacja: Jezeli urzadzenie jest zasilane z akumulatora, wéwczas nie mozna korzysta¢ z funkcji
nawilzania + ogrzewania (patrz rozdziat "Instalacja zasilania z akumulatora lub
gniazda zapalniczki" strona 9).

pl—18 Instrukcja dla pacjenta DreamStar Intro, Info, Auto




Krok 2 : Ustawienia

DreamStar™ Info / Info Evolve

Strona ta wyswietla sie tylko wtedy, kiedy funkcja rampy i (lub) funkcja Pressure Alter zostaty aktywowane

przez osobe Swiadczgcga ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

@
Wyswietla sie
strona:

USTAWIENIA

CCH OFF
CISN. KOMFORTOWE] 6.0 cmH20
CZAS RAMPY CISN. 15 min
CISNIENIE 8.0cmH20

o

@

Nacisnij na

)

tyle razy, ile
potrzeba, aby
uzyskac¢ dostep
do ustawienie
Zzadanego
parametru.

®

Strona zmienia sie
nastepujaco:

USTAWIENIA
CC+
CISN. KOMFORTOWE

6.0 cmH20

CZAS RAMPY CISN.

15min

CISNIENIE
£

8.0 cmH20

®
Jesli  funkcja kalibrowania komfortu
(C.C.+) jest wytaczona (OFF), mozna jg
aktywowac¢ (ON) przez nacisniecie na
przycisk lewy lub prawy ustawienia.

Nastepnie nalezy nacisng¢ na @, aby
uzyska¢  dostep do  nastepnego
parametru menu.

Nalezy zwiekszaé lub zmniejszaé
B \wartoé¢ parametru przy pomocy
prawego lub lewego przycisku ustawien.

® Nacisnij na @ na dole strony lub na , aby powrdcié do nagtédwka strony.

® Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

C.C. +: Kalibrowanie komfortu +

Cisnienie komfortowe: poziom cisnienia wytwarzanego poczgtkowo przez urzgdzenie po aktywacji funkcji

wzrostu cisnienia.

Czas rampy cisn.: czas, jaki uptywa od ci$nienia komfortowego do ustawionego poziomu cisnienia po
aktywacji funkcji wzrostu cisnienia, gdy zostata wybrana rampa w czasie (T.Ramp); w przeciwnym razie ten
parametr nie jest wysSwietlany.

Cisnienie: ustawione cisnienie, zalecany poziom cisnienia, regulowany w odstepach co +1 cmH,0, jesli
funkcja Pressure Alter jest aktywowana przez osobe swiadczgca ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

Krok 3 : Wyswietlanie ustawionych parametrow

@
Wyswietla sie strona:
PARAMETRY
ZLECONE CISNIENIE [8.0 cmH20
RODZAJ RAMPY T. RAMP
MAX. CZAS RAMPY | 45 min
C.C+ M -

=

Zlecone cisnienie: poziom ci$nienia zlecony przez lekarza.

Rodzaj rampy: typ wybranej rampy, T.Ramp (rampa w czasie) lub [.Ramp
(indeksowana rampa).

Maksymalny czas rampy: maksymalny czas wzrostu ci$nienia ustawiony osobe
Swiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

C.C. +: Kalibrowanie komfortu +. Symbole |\/| » | pokazujg, ze funkcja zostata
aktywowana podczas rampy przez osobe Swiadczgcg ustugi opieki w miejscu

zamieszkania.

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.
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DreamStar™ Info / Info Evolve

®
Wyswietla sie strona:
PARAMETRY
PRESSURE ALTER ®

Pressure Alter: symbol |\/| pokazuje, ze funkcja zostata aktywowana przez
osobe swiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

Krok 4 : Wyswietlanie ustawionych przypomnien dla pacjenta

Strona ta wyswietla sie tylko wtedy, kiedy osoba swiadczaca ustugi opieki w miejscu zamieszkania
aktywowata jedno z przypomnien, na przyktad, aby przypomnie¢ o wymianie filtra lub maski.

@
Wyswietla sie strona:
FILTR 15.05.2014
MASKA 15.09.20%4
SERWIS 10.03.2015
KARTA PAMIECI  [10.08.2014

g

Data aktywacji

przypomnienia.

przypomnienia

jest wyswietlana obok odpowiedniego

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

Krok 5 : Ustawianie zegara

Godzine mozna ustawiac tylko wowczas, gdy urzadzenie jest w stanie czuwania.

@®
Wyswietla sie
strona:

ZEGAR

GODZINY 10
MINUTY 15

- -- IR - -

@

Nalezy zwieksza¢ IECE lub zmniejszac
B \vartosé parametru przy pomocy

prawego lub  lewego  przycisku
ustawien.

@ ®
Nacisnij na Strona zmienia sie
@ nastepujaco:
. ZEGAR

tyle razy, ile GODZINY

potrzeba, aby MINUTY 15
uzyskaé dostep
do ustawienie

zadanego = i
parametru.

Nastepnie nalezy nacisng¢ na @,
aby uzyska¢ dostep do nastepnego
parametru menu.

® Nacisnij na @ na dole strony lub na , aby powrdci¢ do nagtdwka strony.

® Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.
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Krok 6 : Ustawienia rozne

DreamStar™ Info / Info Evolve

@
Wyswietla sie
strona:

JEZYK POLSKI
KONTRAST 5
AUTO ON O

- I -~

@
Nacisnij na

2

tyle razy, ile
potrzeba, aby
uzyskac dostep
do ustawienie
zadanego
parametru.

®
Strona zmienia sie
nastepujaco:

POZOSTALE
JEZYK

KONTRAST 5

AUTO ON O

— I+

@
Jesli osoba $wiadczgca ustugi opieki w
miejscu zamieszkania zapewnita takg

mozliwosé £, jezyk  moze by¢
wybierany przez kolejne nacisniecia na
lewy lub prawy przycisk ustawienia.

Nacisnij nastepnie na @, aby uzyskaé
dostep do kontrastu.

Nalezy zwiekszac lub zmniejszaé
B «ontrast przy pomocy prawego
lub lewego przycisku ustawien.

Symbol |:| pokazuje, ze funkcja Auto
ON nie zostata aktywowana przez osobe
Swiadczacg ustugi opieki w miejscu
zamieszkania.

Auto ON: funkcja pozwalajgca na uruchomienie zabiegu w sposéb automatyczny, bez naciskania przycisku

uruchomienia/czuwania.

® Naciénij na @ na dole strony lub na , aby powrdcié do nagtdwka strony.

® Nacisnij , aby opusci¢ menu.
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Jak wprowadzac ustawienia do urzadzenia
DreamStar™ Auto / Auto Evolve

Dostep do poszczegodlnych ustawien

Aby uzyskac¢ dostep do ustawien urzadzenia, nalezy nacisng¢ na prawy przycisk ustawien @ i wybrac
symbol wyswietlony na ekranie, wytacznie gdy aparat znajduje sie w stanie czuwania. Na
wyswietlonej stronie ustawien:

e Symbol B na dole ekranu wskazuje, ze nie mozna zmienia¢ wyswietlonych parametrow.

e symbol S na dole ekranu wskazuje, ze wyswietlane parametry moga by¢ zmienione:
o Nalezy wybrac¢ parametr, ktdry chcemy zmieni¢, przez naci$niecie na przycisk rampy tyle razy, ile

potrzeba @ .

o) Zwiekszyc’ lub zmniejszyc'_ wartos¢ parametru przez naci$niecie na przyciski
ustawien.

Aby powrdci¢ do nagtéwka strony, nacisngé na przycisk rampy @ na dole strony lub na przycisk

uruchomienia/czuwania .

Aby przejé¢ z jednej strony do strony nastepnej, nalezy wybra¢ symbol wyswietlony na ekranie przez
nacisniecie na przycisk prawy ustawienia @ Aby powrdcic¢ do poprzedniej strony, nalezy wybra¢ symbol
przez nacis$niecie na przycisk lewy ustawienia .

Aby wyjs¢ z menu ustawienia, nalezy nacisngc¢ na przycisk uruchomienia/czuwania lub odczeka¢ 30
sekund.

Wazina informacja: Wartosci wyswietlane na kolejnych ekranach sg jedynie przyktadowe.

Krok 1 : Moc ogrzewania (jesli wystepuje zbiornik).

Ekran ten pojawia sie tylko wowczas, gdy osoba swiadczgca ustugi opieki medycznej w miejscu zamieszkania
aktywowata w urzadzeniu funkcje nawilzania z ogrzewaniem.

® @ ©) @ ®
Nacisnij Wyswietla sie strona: Nacisnij na Strona zmienia sie
na NAWILZACZ 2 nastepujaco: Nalezy zwiekszaé lub
@ i aby wybra NAWILZACZ zmniejsza¢ IR wartoéé
- parametru przy pomocy
i ustawienie. 4
w tryb|'e ([ || HNNNEN . prawego lub lewego
czuwania. (|| | HNNNEN przycisku ustawien.
= +

® Nacisnij na @ na dole strony lub na , aby powrdci¢ do nagtdwka strony.

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

Wazna informacja: Jezeli urzadzenie jest zasilane z akumulatora, wéwczas nie mozna korzystac¢ z funkcji
nawilzania + ogrzewania (patrz rozdziat "Instalacja zasilania z akumulatora lub

gniazda zapalniczki" strona 9).
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Krok 2 : Ustawienia

W trybie CPAP

DreamStar™ Auto / Auto Evolve

Strona ta wyswietla sie tylko wtedy, kiedy funkcja rampy i (lub) funkcja Pressure Alter zostaty aktywowane
przez osobe Swiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

@
Wyswietla sie
strona:

USTAWIENIA CPAP

C.C.+ OFF
CISN. KOMFORTOWE| 6.0 cmH20
CZAS RAMPY CISN. 15 min
CISNIENIE 8.0 cmH20

- - I - -

@

Nacisnij na

2

tyle razy, ile
potrzeba, aby
uzyskac dostep
do ustawienie
zadanego
parametru.

®
Strona zmienia sie
nastepujaco:

USTAWIENIA

CPAP]

C.C.+

CISN. KOMFORTOWE] 6.0 cmH20
CZAS RAMPY CISN. 15 min
CISNIENIE 8.0 cmH20

B - KX

@
Jesli  funkcja kalibrowania komfortu
(C.C.+) jest wytgczona (OFF), mozna j3
aktywowac (ON) przez nacisniecie na
przycisk lewy lub prawy ustawienia.

Nacisnij @, aby uzyska¢ dostep do

nastepnego parametru.

Nalezy zwiekszacé lub zmniejszaé
warto$¢ parametru przy pomocy

prawego lub lewego przycisku ustawien.

® Nacisnij na @ na dole strony lub na , aby powrdcic¢ do nagtdwka strony.

® Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

C.C. +: Kalibrowanie komfortu +

Cisnienie komfortowe: poziom cisnienia wytwarzanego poczgtkowo przez urzadzenie po aktywacji funkcji

wzrostu ciSnienia.

Czas rampy cisn.: czas, jaki uptywa od ci$nienia komfortowego do ustawionego poziomu cisnienia po
aktywacji funkcji wzrostu cisnienia, gdy zostata wybrana rampa w czasie (T.Ramp); w przeciwnym razie ten
parametr nie jest wysSwietlany.

Cisnienie: ustawione cisnienie, zalecany poziom cisnienia, regulowany w odstepach co +1 cmH,0, jesli
funkcja Pressure Alter jest aktywowana przez osobe swiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

W trybie Auto-CPAP

Strona ta wyswietla sie tylko wtedy, kiedy funkcja rampy i (lub) funkcja Pressure Alter zostaty aktywowane
przez osobe swiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

®
Wyswietla sie
strona:
USTAWIENIA AUTO
CC+ OFF

CISN. KOMFORTOWE | 6.0 cmH20

CZAS RAMPY CISN. 15 min

- I

@

Nacisnij na

2

tyle razy, ile
potrzeba, aby
uzyskaé dostep
do ustawienie
zadanego
parametru.

®
Strona zmienia sie
nastepujaco:

USTAWIENIA

AUTO
C.C+

CISN. KOMFORTOWE| 6.0 cmH20
CZAS RAMPY CISN.

15 min

— I +

®
Jesli funkcja kalibrowania komfortu
(C.C.+) jest wytaczona (OFF), mozna j3
aktywowac¢ (ON) przez nacisniecie na
przycisk lewy lub prawy ustawienia.

Nacisnij @, aby uzyska¢ dostep do

nastepnego parametru.

Nalezy zwiekszac lub zmniejszaé
warto$¢ parametru przy pomocy

prawego lub lewego przycisku ustawien.

® Nacisnij na @ na dole strony lub na , aby powrdci¢ do nagtdwka strony.

® Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.
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DreamStar™ Auto / Auto Evolve

C.C. +: Kalibrowanie komfortu +

Cisnienie komfortowe: poziom cisnienia wytwarzanego poczgtkowo przez urzadzenie po aktywacji funkcji
wzrostu cisnienia lub poziom cisnienia wytwarzanego po wykryciu braku cyklu oddechowego przez czas

dtuzszy niz 2 minuty.

Czas rampy cis$n.: czas, jaki uptywa w celu aktywacji funkcji Auto-CPAP, gdy uruchomiona zostata rampa w
czasie (T.Ramp); w przeciwnym razie ten parametr nie jest wyswietlany.

Krok 3 : Wyswietlanie ustawionych parametrow

W trybie CPAP
@

Wyswietla sie strona: Zlecone cisnienie: poziom cisnienia zlecony przez lekarza.

PARAMETRY CPAP Rodzaj rampy: typ wybranej rampy, T.Ramp (rampa w czasie) lub I.Ramp

ZLECONE CISNIENIE [8.0 cmH20 .
(indeksowana rampa).

RODZAJ RAMPY T. RAMP

MAX_ GZAS RAMPY | 45 min Maksymalny czas rampy: maksymalny czas wzrostu ci$nienia ustawiony przez

C.C+ & - osobe $wiadczaca ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

= ¢ M
C.C. +: Kalibrowanie komfortu + Symbole |\/| » pokazujg, ze funkcja zostata
aktywowana podczas rampy przez osobe Swiadczacg ustugi opieki w miejscu
zamieszkania.

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

®
Wyswietla sie strona:
PARAMETRY CPAP
PRESSURE ALTER 4]

Pressure Alter: symbol |\/| pokazuje, ze funkcja zostata aktywowana przez
osobe swiadczaca ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

W trybie Auto-CPAP
@
Wyswietla sie strona: Rodzaj rampy: typ wybranej rampy, T.Ramp (rampa w czasie) lub l.Ramp
PARAMETRY AUTO (indeksowana rampa).
RODZAJ RAMPY T. RAMP S .
Max czas rampy: maksymalny czas wzrostu ci$nienia ustawiony przez osobe
MAX, CZAS RAMPY | 45 min L C . . .
Swiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.
CISNIENIE MINIMUM | 4.0cmH20
CISNIENIE MAXIMUM [20.0emH20 Cisnienie minimum: minimalny poziom ci$nienia.

= ¢ En

Cisnienie maximum: maksymalny poziom cisnienia.

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.
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DreamStar™ Auto / Auto Evolve

®

Wyswietla sie strona:

PARAMETRY

CC+ ] -
DET. OGR. PRZEPLYW o]

MAX. CISN. BEZDECH |10.0cmH20

ZMNIEJSZ. CISN. SZYBKO
8

C.C.: Cisnienie komfortowe. Symbole |\/| » pokazujg, ze funkcja zostata
aktywowana podczas rampy przez osobe Swiadczacg ustugi opieki w miejscu

zamieszkania.
Det.

ogr. przeptyw: polecenie zwiekszenia ciSnienia po wykryciu epizodu

ograniczonego przeptywu. Symbol |\/| pokazuje, ze funkcja zostata aktywowana
przez osobe swiadczacg ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

Max. cisn. bezdech: maksymalne cisnienie po wykryciu bezdechu.

Zmniejsz. ci$n.: zmniejszenie ci$nienia, szybkie lub wolne, ustawiane przez osoby
Swiadczgcej ustugi opieki w miejscu zamieszkania.

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

Krok 4 : Wyswietlanie ustawionych przypomnien dla pacjenta

Strona ta wyswietla sie tylko wtedy, kiedy osoba s$wiadczgca ustugi opieki w miejscu zamieszkania
aktywowata jedno z przypomnien, na przyktad, aby przypomnieé o wymianie filtra lub maski.

@
Wyswietla sie strona:
FILTR 15.05.2014 . L o _
KR 0T Data ak’wa.aql przypomnienia jest wyswietlana obok odpowiedniego
SERWIS 10.03.2015 przypomnientia.
KARTA PAMIECI  [10.06.2014
2]
@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.
Krok 5 : Ustawianie zegara
Godzine mozna ustawiac tylko wowczas, gdy urzadzenie jest w stanie czuwania.
® @ ® ®
Wyswietla sie strona: Nacis$nij na Strona zmienia sie
prmpes @ nastepujaco: Nalezy zwie;kls'zaé lub zmniejsza¢
GODZINY 1 T wartosc parametrL.J przy porml)cy
VINUTY 5 tyle razy, ile CODZINY prawego lub lewego przycisku ustawien.
potrzeba, aby MINUTY 15 @
uzyska¢ dostep Nastepnie nalezy nacisngé na , aby
- - I - - - do ustawienie uzyska¢ dostep do nastepnego parametru
z3danego - + menu.
parametru.

® Nacisnij na @ na dole strony lub na , aby powrdci¢ do nagtdwka strony.

® Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.
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Krok 6 : Ustawienia rozne

DreamStar™ Auto / Auto Evolve

O] @)
Wyswietla sie Nacis$nij na
strona:
POZOSTALE @
JEZYK POLSKI tyle razy, ile
KONTRAST 5 potrzeba, aby
AUTO ON ] uzyskac dostep
do ustawienie
- - [ -~ 7adanego
parametru.

®

nastepujaco:

Strona zmienia sie

POZOSTALE
JEZYK

KONTRAST 5
AUTO ON [
— EECE +

®
Jesli osoba $wiadczgca ustugi opieki w
miejscu zamieszkania zapewnita taka

mozliwosé 6], jezyk  moze by¢
wybierany przez kolejne nacisniecia na
lewy lub prawy przycisk ustawienia.

Nacisnij nastepnie na @, aby uzyskac
dostep do kontrastu.

Nalezy zwieksza¢ lub zmniejszad
I ontrast przy pomocy prawego lub
lewego przycisku ustawien.

Symbol |:| pokazuje, ze funkcja Auto
ON nie zostata aktywowana przez osobe
Swiadczacg ustugi opieki w miejscu
zamieszkania.

Auto ON: funkcja pozwalajgca na uruchomienie zabiegu w sposdb automatyczny, bez naciskania przycisku

uruchomienia/czuwania.

® Naciénij na @ na dole strony lub na , aby powrdcié do nagtdwka strony.

® Nacisnij , aby opusci¢ menu.
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Pozostate informacje

Menu informacji ogolnych

W urzadzeniu DreamStar™ Intro lub DreamStar™ Intro Evolve

Nacisnij na przycisk lewy ustawienia @, kiedy urzadzenie jest w trybie czuwania, aby wybraé na ekranie
symbol: wyswietla sie menu Informacji Ogdlnych.

@

Wyswietla sie strona:

INFO OGOLNE

LICZNIK GODZIN 106h 15
UZYCIE CALKOWITE | 67h32
CALK LICZBA SESJI 11

e - - 8 -

Licznik godzin: czas, przez jaki byto uzywane urzadzenie.
Uzycie catkowite: : czas, przez jaki pacjent oddychat przez maske.

Catk. liczba sesji: : liczba sesji wtgczenia/wytgczenia zapamietanych w urzadzeniu.

@ Naciénij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.

®

Wyswietla sie ostatni
seans:
DZIEN 4.01.2014
CALK. STOSOWANIE | 8h15
CZAS STOSOWANIA | 6h37

CISNIENIE SREDNIE 9.2 emH20:
L

Dzien: data ostatniej sesji wtgczenia/wytgczenia.
Catk. stosowanie: taczny czas ostatniej sesji.

Czas stosowania: czas, w ktdrym pacjent faktycznie oddychat w masce podczas
ostatniego seansu.

Cisnienie $rednie: Srednie cisnienie podane podczas sesji.

@ Nacisng¢ przycisk wtaczenia/czuwania , aby opusci¢ menu.

Wazina informacja: Strona seansu jest dostepna tylko wtedy, kiedy zapisano co najmniej jeden seans.

W urzadzeniach DreamStar™ Info, DreamStar™ Auto, DreamStar™ Info Evolve
i DreamStar™ Auto Evolve

Nacisnij na przycisk lewy ustawienia @, kiedy urzadzenie jest w trybie czuwania, aby wybraé na ekranie
symbol | () B wyswietla sie menu Informacji Ogolnych.

@

Wyswietla sie strona:

LICZNIK GODZIN 94h15
UZYCIE CALKOWITE | 47 h 32
CALK.LICZBASESJI | 12

o I T

Licznik godzin: czas, przez jaki byto uzywane urzadzenie.
Uzycie catkowite: : czas, przez jaki pacjent oddychat przez maske.

Catk. liczba sesji: : liczba sesji wtgczenia/wytgczenia zapamietanych w urzadzeniu.

@ Nacisnij na @ , aby przejs¢ do nastepnej strony.
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®

Wyswietla sie ostatni
seans:

SESJA 11/01/14-13h25
CZAS STOSOWANIA | 6h27
CISNIENIE SREDNIE |6.1 cmH20

SREDNI PRZECIEK OK
INDEKS BEZDECH/H 10.0
]

Dzien: data i godzina rozpoczecia ostatniego seansu praca/zatrzymanie.

Czas stosowania: czas, przez jaki pacjent oddychat przez maske.

Cisnienie $rednie: srednie cisnienie podawane jest podczas ses;ji.

Sredni przeciek: wskaznik $redniego przecieku — wyswietla: OK, +, ++, +++, ++++.
Indeks bezdech/h: indeks bezdechdw i obturacyjnych zaburzen oddychania.
Data i godzina sesji s wyswietlane w prawej gérnej czesci ekranu.

Mogg zosta¢ wyswietlone strony 5 ostatnich sesji, od ostatniej sesji do najwczesniejsze;.

@ Nacisna¢ na prawy przycisk ustawien (E, aby przejs¢ do nastepnej strony.

® Nacisngé przycisk wtgczenia/czuwania , aby opusci¢ menu.

Wazna informacja: Strona seansu jest dostepna tylko wtedy, kiedy zapisano co najmniej jeden seans.

Powiadamianie o przypomnieniach dla pacjentow

Funkcja ta jest identyczna we wszystkich urzgdzeniach z serii DreamStar.

Po uptywie terminu jednego lub wiecej przypomnier symbol dostepu do informacji na dole po lewej
stronie ekranu przeksztatca sie w migajacy symbol koperty @

Nacisniecie przycisku znajdujgcego sie obok tego symbolu powoduje pojawienie sie okna wymieniajgcego
przypomnienia, jak przedstawiono w ponizszym przyktadzie.

O] @ ® ® ®
Nacisnij Wyswietla sie Nacisnij na Strona zmignia sie Nalezy odpowiedzie¢ Tak
na strona: @ nastepujaco: lub NieBET przy
@ PRZYPOMNIENIE pomocy prawego lub lewego
FILTR ZROBIONE? tyle razy, ile FILTR G | przycisku ustawienia.
MASKA ZROBIONE? potrzeba, aby MASKA ZROBIONE?
uzyskac dostep Naci$nij na @, aby
B - B | doustawienie x Al | uzyskad dostep do
zadanego nastepnego przypomnienia.
parametru.

® Nacisnij na @ na dole strony lub na , aby powrdci¢ do nagtédwka strony.

@ Nacisnij , aby opusci¢ menu.
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Uzywanie w przypadku podtaczenia tlenu (opcja).

| OSTRZEZENIE |

W przypadku podawania tlenu nalezy zawsze przestrzegac instrukcji personelu medycznego lub osoby
$wiadczacej ustugi opieki w miejscu zamieszkania. Zrddto tlenu nalezy umiesci¢ w odlegtosci ponad
jednego metra od urzadzenia.

Podczas uzywania tlenu nie wolno pali¢ tytoniu.
Nie nalezy podtaczac tlenu do wlotu powietrza urzadzenia.
Nalezy skrupulatnie przestrzegac instrukcji rozpoczecia i zakonczenia zabiegu.

Jesli podawany jest tlen a urzadzenie nie dziata, nalezy zamkna¢ jego doptyw. Jezeli doptyw tlenu
zostanie utrzymany w czasie, gdy urzadzenie jest wytgczone, tlen dostarczany do przewodu pacjenta
moze gromadzi¢ sie w obudowie urzadzenia, stwarzajac ryzyko pozaru.

Maksymalny strumien uzytego tlenu nie powinien przekracza¢ 12 I/min.

UWAGA |

Jesli predkos¢ przeptywu tlenu jest stata, stezenie wdychanego tlenu bedzie sie zmienia¢ w zaleznosci od
ustawien cisnienia, charakterystyki oddychania pacjenta, wyboru maski i wielkosci przecieku. Powyzsze
zjawiska dotycza wiekszosci urzadzen dostarczajacych powietrze o dodatnim ciénieniu.

Instalacja z tgcznikiem tlenu (opcjonalnie)

W przypadku uzupetniajgcego podawania tlenu, nalezy bezwzglednie zastosowac zawér jednokierunkowy
wyposazony w specjalny zawdr zapobiegajgcy nagromadzeniu sie tlenu w urzadzeniu.

Zawor ten nalezy zamontowa¢ miedzy urzadzeniem i obwodem pacjenta.

Montaz, czyszczenie i konserwacja tego zaworu — patrz instrukcje producenta.

Rozpoczecie i zakonczenie zabiegu

1.

Aby unikngé przedostania sie tlenu do urzgdzenia, w chwili otwierania doptywu tlenu urzadzenie
powinno zawsze by¢ wigczone.

Podobnie aby unikng¢ przedostania sie tlenu do urzadzenia, nalezy zawsze zamkng¢ doptyw tlenu przed
wytgczeniem urzadzenia DreamStar.
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Zastosowanie kolana wyjsciowego obrotowego
(opgja)

Kolano wyjsciowe obrotowe pod katem 70° o $rednicy 22 mm to element dodatkowy urzadzen gamy
DreamStar™, przeznaczony do zwiekszenia komfortu uzytkowania urzadzenia, go ktérego jest przytaczony.

Sktada sie on z rury kolankowej mocowanej do podstawy i moze obracac sie wokét osi pionowej (D).

Montaz

UWAGA

Przed pierwszym uzyciem wyczysci¢ kolano wyjsciowe obrotowe zgodnie z instrukcjami podanymi w
nastepnym paragrafie.

Aby go zamontowadé, podtgczy¢ podstawe do ztgcza wyjsciowego urzadzenia, a rurke kolankowa obrotowg
do koncéwki obwodu pacjenta (@).

@ @

Rurka Kolano wyjsciowe
obrotowe
kolankowa _

Ztacze

Koncéwka obwodu
pacjenta

Podstawa wyjsciowe

Czyszczenie comiesieczne

UWAGA |

o Nie uzywac agresywnego detergentu.
Nie sterylizowac.

e (Odfaczy¢ kolano wyjsciowe obrotowe od urzadzenia i od obwodu pacjenta.

e  Woyczysci¢ kolano wyjsciowe obrotowe od zewnatrz za pomocg wilgotnego nosnika (szmatka, $ciereczka
papierowa) nasgczonego niewielkg iloscig wody i kroplg fagodnego detergentu.

e Usung¢ Slady detergentu powtarzajagc te czynnos$é uzywajac nowego nosnika (szmatka, $ciereczka
papierowa) lekko zwilzonego samg woda.

e Catkowicie wysuszy¢ kolano wyjsciowe obrotowe za pomocg nosnika suchego (szmatka, $ciereczka
papierowa).
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Czyszczenie i konserwacja

Nalezy skonsultowac instrukcje uzycia maski i przewodu do oddychania w celu zapoznania sie ze szczegétami
ich konserwacji.

| OSTRZEZENIE

Odfaczy¢ urzadzenie od zrddta elektrycznego zasilania i wyjmowacé zawsze przewdd do oddychania i
zbiornik urzadzenia przed ich czyszczeniem.

[ uwaca |

o Do czyszczenia nalezy uzywac zawsze sprzetu specjalnie przeznaczonego do tego celu.

o Nie uzywac agresywnych detergentéw, gabki ze skrobakiem ani szczotki z twardym witosiem.

Konserwacja codzienna

Zbiornik (jezeli wystepuje)
e Oprdznic¢ zbiornik z wody i wyptukac go czystg wods.
e Pozostawi¢ do osuszenia bez dostepu swiatta stonecznego.

Konserwacja cotygodniowa

Zbiornik (jezeli wystepuje)
= Zdemontowaé zbiornik.

o Zdjaé zbiornik z urzadzenia.

o Odblokowa¢ pokrywe przez nacisniecie Srodkowego i przechyli¢ jg do tytu @©.
o Odfaczy¢ gérna czesé od podstawy zbiornika.
o Wyla¢ wode znajdujacg sie w zbiorniku.
oAby wyjac rurke wewnetrzng @:
1: Nalezy delikatnie nacisng¢ na zacisk (A), aby uwolnic¢ rurke z systemu blokujgcego (B).
2 : Wocigz naciskajac zacisk, nalezy delikatnie pociggnac rurke do siebie, aby jg wyjac z gornej
czesci.
(©) Strefa uchwytu @

Rurka wewnetrzna

Pokrywa

Uszczelka

Podstawa

Wystep srodkowy
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Czysci¢ poszczegodlne czesci zbiornika @ w letniej wodzie i delikatnym
detergencie (na przyktad, uzywajac 3 kropli ptynu do mycia naczyn
rozpuszczonych w wodzie).

Doktadnie optukac filtr duzg iloscig wody, aby usung¢ wszystkie
pozostatosci detergentu.

Pozostawic¢ do wyschniecia w zacienionym miejscu.

Po osuszeniu zatozyé z powrotem zbiornik.

o Nalezy wprowadzié rurke wewnetrzng do otwordw i sprawdzi¢, czy

jest prawidtowo zakleszczona.

o Umiescié gorng czes$é na podstawie zbiornika @ i przechylié¢ jg do
przodu. Zablokowa¢ zbiornik przez nacisniecie w obszarze strefy

uchwytu.

o Napetnic¢ zbiornik przed zatozeniem go do urzadzenia.

Uwagi:

e  Mozna réwniez czysci¢ poszczegdlne czesci zbiornika w maszynie do mycia naczyn (w maksymalnej temperaturze 60°C).

e Nie nalezy pozostawia¢ wody w zbiorniku, gdyz grozi to rozwojem bakterii.

Czyszczenie filtra:

Pociggnac oprawe filtra @ do siebie, aby jg wyjaé¢ @.

Wyjac filtr z oprawy filtra ®.

@

Oprawa

Opraw
a filtra

Wymy¢ filtr i oprawe filtra letnig woda i delikatnym detergentem (na przyktad, uzywajac jednej kropli

ptynu do mycia naczyn do wymycia filtra i oprawy filtra).

Doktadnie optukac filtr duzg iloscig wody, aby usung¢ wszystkie pozostatosci detergentu.

Pozostawic je do osuszenia:

o wycisngc filtr w czystym i pochtaniajagcym wode czysciwie, nastepnie pozostawi¢ do catkowitego

osuszenia bez dostepu $wiatta stonecznego.
o pozostawi¢ oprawe filtra, aby ociekta.

Po osuszeniu umiescic filtr w oprawie filtra, nastepnie catos¢ z tytu urzadzenia. Nie nalezy uzywac filtra,

ktory nie zostat doktadnie osuszony.

Zatozyc¢ z powrotem pokrywe lub zbiornik.
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Konserwacja comiesieczna

Urzadzenie

Czysci¢ wnetrze urzadzenia przy pomocy wilgotnego czysciwa (szmatki, papieru do wycierania)
nasgczonego niewielky ilo$cig wody i jedng kropla delikatnego detergentu.

Usunac slady detergentu, powtarzajgc te czynnos¢ przy pomocy nowego czysciwa (szmatki, papieru do
wycierania), lekko zwilzonego jedynie wodzie.

Wytrze¢ urzgdzenie catkowicie przy pomocy suchego czysciwa (szmatki, papieru do wycierania).

Filtr wlotu powietrza:

Nie nalezy my¢ dodatkowego, opcjonalnego filtra drobnoziarnistego. Nalezy wymienia¢ go co najmniej
raz w miesigcu lub czesciej, jezeli ulegnie on widocznemu zanieczyszczeniu.

Gdy filtry sg zuzyte lub zanieczyszczone, badz gdy na wyswietlaczu pojawi sie odpowiedni komunikat,
nalezy je wymienié.

Zbiornik (jezeli wystepuje).

Raz w tygodniu nalezy pozostawic¢ zbiornik na 15 minut w roztworze przygotowanym przez wymieszanie
jednej czesci octu i 9 czesci wody.
Doktadnie optukac filtr duzg iloscig wody, aby usungc¢ wszystkie pozostatosci octu.

Pozostawi¢ do osuszenia bez dostepu swiatta stonecznego.

OSTRZEZENIE |

Nie uzywac detergentdw w aerozolu. Szkodliwe pozostatosci produktow chemicznych mogtyby osadzac
sie na wylocie powietrza, filtrze wlotu powietrza lub wewnatrz urzadzenia, co mogtoby doprowadzi¢ do
podraznienia drég oddechowych.

Nigdy nie uzywac¢ wody zawelw stezeniu wyzszym od 0,1%. Na przyktad: wla¢ 200 ml wody zawel w
stezeniu 2,6 % do 5 litrédw zimnej wody.

Nigdy nie nalezy uzywac urzadzenia bez upewnienia sie, ze obecny jest filtr wlotowy powietrza.

Przed ponownym zmontowaniem urzadzenia nalezy upewni¢ sie, czy element grzejny jest doktadnie
osuszony.
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W razie wystgpienia problemow

Przydatne porady
Problem Prawdopodobna
przyczyna
Zimny nos. Temperatura elementu

Katar.

Suchos¢ lub
podraznienie nosa
lub gardfa.

Bdle w okolicy
nosa, zatok lub
uszu.

Zaczerwienienie
skdry pozostajacej
w kontakcie

z maska.

Suchos¢ lub
podraznienie
oczu.

Powietrze
podawane przez
urzadzenie jest
zbyt ciepfte.

Dyskomfort
Zwigzany z
uczuciem zbyt
duzego cisnienia

jest zbyt niska.
Dostarczane powietrze
jest zbyt zimne.
Reakcja na przeptyw
powietrze i ciSnienia.
Powietrze jest zbyt
suche.

Brak wody w zbiorniku
(jezeli wystepuje).

Infekcja zatok lub nosa.

Maska jest zbyt mocno
docisnieta do twarzy lub
jest zle dopasowana.

Reakcja alergiczna na
sktadniki maski.

Powietrze wydostaje sie
obok maski.

Filtry wlotu powietrza
moga by¢
zanieczyszczone.
Zatkany wlot powietrza.
Temperatura otoczenia
jest zbyt wysoka.

Cisnienie urzadzenia.

Urzadzenie DreamStar™
Auto / Auto Evolve jest
ustawione w trybie
Auto-CPAP.

Sugerowane postepowanie

Zwiekszy¢ temperature elementu.

Umiescic¢ rurke pod poscielg, aby zredukowac utrate ciepta.

Skontaktowac sie z zespotem medyczno-technicznym lub z
lekarzem prowadzacym.

Jezeli urzadzenie jest wyposazone w zbiornik, nalezy uzy¢
funkcji nawilzacza. Nalezy zwiekszaé moc grzania zgodnie z
instrukcjami procedury ustawien danego urzadzenia.

Nalezy sprawdzi¢ poziom wody w zbiorniku. W razie potrzeby
uzupetni¢ poziom wody, postepujgc wedtug instrukcji
przedstawionych w rozdziale ,Napetnianie zbiornika (jezeli
wystepuje).” na stronie 10.

Niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem prowadzacym.

Wyregulowa¢ maske. Skontaktowaé sie z lekarzem
prowadzacym lub osobg swiadczacg ustugi pomocy w miejscu
zamieszkania, aby przymierzyc rézne rozmiary masek.
Przerwaé korzystanie z maski. Skontaktowac sie z lekarzem
prowadzacym lub osobg swiadczacg ustugi pomocy w miejscu
zamieszkania.

Poprawi¢ utozenie maski. Poprosi¢ lekarza prowadzacego lub
osobe $wiadczacy ustugi opieki w miejscu zamieszkania o
umozliwienie przymierzenia réznych rozmiaréw masek.

W razie potrzeby oczysci¢ lub wymieni¢ filtry (patrz rozdziat
»Czyszczenie i konserwacja” na stronie 31).

Odsunac od urzadzenia cafg bielizne i ubrania.

Obnizy¢ temperature w pomieszczeniu. Upewni¢ sie, czy
urzadzenie jest oddalone od wszelkiego Zrédta ciepta. Wyjaé
rurke spod poscieli.

Adaptacja do zwiekszonego cisnienia w drogach oddechowych
trwa pewien czas. Nalezy sprébowac skorzysta¢ z funkcji
wzrostu ciSnienia podczas zasypiania (patrz rozdziat ,Funkcja
rampy” na stronie 13). Nalezy zrelaksowac sie i powoli
oddychac przez nos.

W przypadku odczucia, ze ci$nienie urzadzenia sie zmienito,
nalezy skontaktowac sie z osobg swiadczgcg ustugi pomocy w
miejscu zamieszkania w celu sprawdzenia aparatu.

Cisnienie moze zmieniac sie podczas uzywania urzgdzenia. W
przypadku odczucia, ze cisnienie jest niewtasciwe, nalezy
skontaktowad sie z osobg Swiadczgcy ustugi pomocy w miejscu
zamieszkania w celu sprawdzenia urzadzenia.
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Problem

Urzadzenie nie
wyswietla
prawidtowego
cisnienia na
wyswietlaczu.

Nawrdt wczesniej
wystepujacych
objawdw zespotu
bezdechu
sennego.

Urzadzenie nie
wtacza sie (brak
wyswietlania).

Urzadzenie
DreamStar™ nie
dziata prawidtowo
lub wydaje sie
uszkodzone.
Nawilzacz nie
podgrzewa wody.

Na urzadzenie
zostata rozlana
woda.

W obwodzie
pacjenta lub w
masce pojawiajg
sie kropelki wody.

Prawdopodobna
przyczyna

Wtaczona jest funkcja
narastania cisnienia.

Funkcja Pressure Alter
jest aktywowana w
trybie Bi-level.

Wtaczona jest funkcja
narastania cisnienia.
Nastgpita zmiana stanu
fizycznego uzytkownika
lub zapotrzebowania na
cisnienie.

Kabel sieciowy nie jest
prawidtowo podtgczony
do gniazda zasilania.
Brak napiecia w sieci.

Przepalony bezpiecznik
urzadzenia.

Nadmierne zaktécenia
elektromagnetyczne.

Natezenie ogrzewania
jest ustawione na 0.
Element grzejny jest
uszkodzony.

Poziom wody w
zbiorniku (jezeli
wystepuje) jest zbyt
wysoki.

Kilka kropelek wody jest
zjawiskiem normalnym,
szczegdlnie w zimie.
Nadmierna kondensacja
pary wodnej.

Sugerowane postepowanie

Nalezy sprawdzi¢, czy wyswietlany jest wskaznik funkcji rampy.
Nalezy wytaczy¢ funkcje rampy zgodnie z procedurg ustawien
danego urzadzenia.

Nalezy wytaczy¢ funkcje Pressure Alter zgodnie z procedurg
ustawien danego urzadzenia.

Poprosi¢c osobe $wiadczacg ustugi opieki
zamieszkania o sprawdzenie dziatania urzadzenia.
Skontaktowac sie z lekarzem prowadzgacym.

W miejscu

Nalezy sprawdzi¢ potgczenia pomiedzy urzgdzeniem, kablem
sieciowym i gniazdem sieciowym.

Uzyj innego urzadzenia (np. lampy lub radia), aby sprawdzi¢,
czy w gniezdzie sieciowym dostepne jest odpowiednie
napiecie.

Skontaktowad sie z osobg swiadczacg ustugi pomocy w miejscu
zamieszkania.

Oddali¢ urzadzenie od Zrdodet zaktécen takich jak lampy
halogenowe, telefony przenosne itp.

Jezeli urzadzenie jest zasilane z akumulatora, wdéwczas nie
mozna korzystac z funkcji ogrzewania.

Nalezy ustawi¢ moc grzania miedzy wartosciami 1 i 10 zgodnie
z instrukcjami procedury ustawien danego urzadzenia.

Nalezy sprawdzié¢, czy na ekranie wyswietlany jest wskaznik
nawilzacza ogrzewajacego i czy wskaznik ten nie miga.

Jezeli wskaznik miga lub nie jest wyswietlany, nalezy
skontaktowac sie z osobg Swiadczgcg ustugi pomocy w miejscu
zamieszkania.

Rozmontowac urzadzenie i pozostawié je do osuszenia przez co
najmniej 24 godziny. Ponownie podtgczy¢ urzadzenie i
sprawdzié, czy dziata ono prawidtowo.

Nalezy sprawdzié, czy poziom wody w zbiorniku nie przekracza
zaznaczonego poziomu maksymalnego; w razie potrzeby
usung¢ nadmiar wody.

Nalezy ustawi¢ moc grzania na nizszym poziomie zgodnie z
instrukcjami procedury ustawien danego urzadzenia.

Utozy¢ obwdd pacjenta pod poscielg.
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Problem

Prawdopodobna

przyczyna

W zbiorniku wody
pojawia sie biaty
osad.

Jest to kamien
pochodzacy z wody
wodociggowe;j.

Komunikaty informacyjne

Komunikat

Komunikat MASKA
ODtACZONA
wyswietlony jest na
ekranie.

Komunikat PRZECIEK
++ (lub +++ lub ++++)
wyswietlony jest na
ekranie.

SERWIS

Symbol
miga na srodku
wyswietlacza na
przemian z kodem
btedu.

SERWIS

Symbol
miga na srodku strony
ustawien nasilenia
grzania na przemian z
kodem btedu.

Prawdopodobna
przyczyna

Maska jest
odtaczona.

Urzadzenie wykrywa
wysoki poziom
przecieku.

Urzadzenie wykryto
usterke dziatania.

Urzadzenie wykryto
bfad funkcjonowania
nawilzacza.

Sugerowane postepowanie

Usung¢ osad za pomocy gabki i ptynu do zmywania naczyn.
Pozostawi¢ zbiornik w roztworze przygotowanym przez
wymieszanie jednej czesci octu i 9 czesci wody, zgodnie z
opisem w rozdziale ,Czyszczenie i konserwacja” na stronie 31.

Doktadnie optuka¢ duzg iloscig wody z kranu. Wytrzec
powierzchnie zewnetrzng czystg Sciereczka.

Sugerowane postepowanie

Nalezy sprawdzi¢ potgczenia pomiedzy maska, rurka
karbowang i urzadzeniem. Ten komunikat znika, kiedy

pacjent zaczyna oddychaé w prawidtowo podtgczonej masce
lub po nacis$nieciu przycisku uruchomienia / czuwania

lub przycisku rampy @ W przeciwnym wypadku
urzadzenie zatrzyma sie po uptywie 30 minut.

Nalezy doktadnie dopasowaé maske, przegub kulowy lub
uprzaz. Poziom przecieku musi zmniejszy¢ sie, az na ekranie
zostanie wyswietlony komunikat PRZECIEK: OK.

Jezeli btad wystepuje nadal, nalezy skontaktowac sie z osobg
Swiadczaca ustugi pomocy w miejscu zamieszkania.

Odtaczy¢ urzadzenie od Zrddta zasilania. Zmontowad je
ponownie i wtgczy¢.

Jezeli btad wystepuje nadal, skontaktowaé sie z osobg
Swiadczaca ustugi pomocy w miejscu zamieszkania.

Odtaczy¢ urzadzenie od Zrddta zasilania. Zmontowac je
ponownie i wigczyc.

Jezeli btad wystepuje nadal, skontaktowaé sie z osobg
Swiadczacg ustugi pomocy w miejscu zamieszkania.
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Charakterystyka techniczna

Osiggi urzadzenia

Zakres ci$nienl urzadzenia: 4 cmH,0 do 20 cmH,0
regulacja urzadzenia skokowo co 0,5 cmHO0,5 cmH,0
Maksymalne cisnienie osiggane w otworze potgczenia

od strony pacjenta w warunkach pierwszego btedu: 30 cmH,0
Maksymalne ustawione cisnienie: 20 cmH,0
Czas narastania cisnienia: 0 do 45 minut = 1 minuta

regulacja z doktadnoscig do 5 minut

Zmierzony poziom ciSnienia akustycznego wedtug
normy NF EN ISO 17510-1 : 2002: 26 dBA z nawilzaczem
30 dBA bez nawilzacza

Zmierzony poziom ciSnienia akustycznego wedtug

normy NF EN ISO 17510-1 : 2009: 30 dBA z nawilzacza
33 dBA bez nawilzaczem
Otwor do potaczenia po stronie pacjenta: Ztgcze stozkowe o Srednicy 22 mm
Przewidywana trwatos¢ urzadzenia: 5 lat (dla uzytkowania typowego przez 8 godzin
dziennie)
Filtr wlotu powietrza: Filtr o wysokiej wydajnosci opcjonalny, z tkaniny,

jednorazowego uzytku

Filtr HEPA, wydajnosé 90% filtrowania czgstek

< 3 mikronow.

Pianka o wysokiej gestosci (wielokrotnego uzytku),
skutecznosé 90% przeciw czasteczkom > 20
mikrondw.

Wartosci okreslone w warunkach ATPD (Temperatura i Cisnienie Otoczenia, Suchy).

Osiggi wbudowanego nawilzacza

Poziom nawilzania: > 10mgH,0/I z maksymalnym ustawieniem dla
przeptywu przecieku < 60 I/min.

Czas ogrzewania: <45 minut

Spadek cisnienia w funkcji przeptywu: 0,59 cmH,0 przy 1 I/sek.
0,73 cmH,0 przy 1 I/s z kolanem wyjsciowym
obrotowym

Sciéliwo$¢ zbiornika 14,2 ml/kPa (zbiornik pusty)
12,2 ml/kPa (zbiornik petny)

Maksymalne cisnienie pracy: 20 cmH,0

Temperatura maksymalna gazu na wylocie przewodu

pacjenta: 43°C

Wartosci okreslone w warunkach ATPD (Temperatura i CiSnienie Otoczenia, Suchy).
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Warunki uzywaniaurzadzenia i nawilzacza

Zakres cisnienia:

Temperatura:

Wilgotnos¢ wzgledna:
Zakres wysokosci:

od 730 hPa do 1060 hPa

+5°C do +40°C bez nawilzacza
+5°C do +35°C z nawilzaczem

od 10 % do 95%, bez kondensacji
0 — do okoto 2 700 m

Warunki transportu i przechowywania

Zakres cisnienia:

Temperatura:
Wilgotnos¢ wzgledna:

Parametry elektryczne urzadzenia

od 500 hPa do 1060 hPa

od -20°C do +60°C
do 95%, bez kondensaciji

Wewnetrzny uniwersalny zasilacz z odtgczanym kablem zasilajgcym (rézne wtyczki w zaleznosci od kraju).

Napiecie zasilania:

Maksymalny pobdr mocy:

Zuzycie pradu przy 20cmH,0 z przeciekiem 4mm:
Zasilanie pradem statym (13 V).

100 — 240 VAC (-15%, +10%), 50/60 Hz
100VA przy ustawieniu maksymalnym
130 mA eff. do 230 VAC

Dopuszczalny zakres napiecia statego: 13V (-15%,
+25%).

*Pobierana moc zalezy od uzywanego urzgdzenia. Urzagdzenie DreamStar™ Auto Evolve z wtgczong funkcjg nawilzania z

ogrzewaniem jest urzagdzeniem o najwiekszym poborze mocy.

Charakterystyka fizyczna

Wymiary (szer. x wys. x dt.):
Wymiary torby transportowej (szer x wys x dt.):
Ciezar:

(minimalna objetos¢ gazu w zbiorniku)

Objetos¢ uzytkowa zbiornika wody:
Maksymalny poziom cieczy:

Oznaczenie CE

DreamStar™ Intro, DreamStar™ Intro Evolve : 2011
DreamStar™ Info, DreamStar™ Info Evolve : 2011

DreamStar™ Auto, DreamStar™ Auto Evolve : 2011.

okoto 200 x 230 x 120 mm ze zbiornikiem
okoto 260 x 350 x 150 mm

okoto 1,5 kg ze zbiornikiem

okoto 1,3 kg z pokrywg

811 ml
300 ml
Wskazany na zbiorniku
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Wymagania prawne

Zagrozenia zwigzane z tym wyrobem medycznym zostaty oszacowane zgodnie z normg ISO 14971:2007,
szczegolnie jezeli chodzi o catkowite ryzyko resztkowe.

Urzadzenie serii DreamStar™ jest zgodne z nastepujgcymi normami oraz dyrektywami:

e |EC 60601-1:2005 + AC1:2006 + AC2:2007 + Amd1:2012: Medyczne urzadzenia elektryczne. Czes¢ 1:
Wymagania ogdélne dotyczace bezpieczeristwa podstawowego oraz funkcjonowania zasadniczego.

e CEl 60 601-1-2:2007: Medyczne urzadzenia elektryczne. Cze$¢ 1: Ogdlne wymagania bezpieczenistwa.
Norma uzupetniajgca: Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna — Wymagania i badania.

e ENISO 17510-1:2009: Leczenie bezdechu wystepujacego w czasie snu.
e ENISO 8185:2009: Nawilzacze medyczne — Wymagania ogdlne.
e Dyrektywa 93/42/WE Rady dotyczaca sprzetu medycznego.

e Dyrektywa Parlamentu Europejskiego 2011/65/WE w sprawie ograniczenia stosowania niektorych
niebezpiecznych substancji w sprzecie elektrycznym i elektronicznym (RoHS).

e Dyrektywa 2012/19/WE, Parlamentu Europejskiego i Rady w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i
elektronicznego (WEEE).

Ztomowanie urzadzenia po zakonczeniu jego uzywania

Na terenie Unii Europejskiej to urzadzenie jest uznawane za wyposazenie elektryczne i elektroniczne
zgodnie z definicjg w Dyrektywie 2012/19/EU i nie moze by¢ usuwane razem z odpadami gospodarczymi, jak
wskazuje symbol przekreslonego smietnika (patrz punkt "Symbol na urzadzeniu", na stronie 7).

W pozostatych krajach nalezy postepowaé zgodnie z lokalnymi przepisami.

Nieprawidtowe usuniecie urzadzenia po jego wycofaniu z eksploatacji moze mie¢ szkodliwe oddziatywanie
dla srodowiska naturalnego.

Skontaktuj sie z lokalnym zaktadem oczyszczania.
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Dane kontaktowe osoby swiadczgcej ustugi opieki w miejscu zamieszkania

/

\

C € 0459

Producent:

SEFAM

144 AV CHARLES DE GAULLE
92200 NEUILLY SUR SEINE
FRANCE

Zaktad produkcyjny:

SEFAM

10 ALLEE PELLETIER DOISY
54600 VILLERS-LES-NANCY
FRANCE
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